
Карта оперативного контроля «Организация питания в группах» февраль 2023г.                                   

по Завенягина 

Вопросы на контроле 
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Гигиеническая обстановка в группе (столовой) до и во время приема пищи 

Санитарное состояние в в в в в в в  

Размещение столовой мебели с точки зрения 

удобства и безопасности детей 
в в в в в в в  

Доставка пищи в группу 

Своевременность в в в в в в в  

Соответствие режиму дня в в в в в в в  

Правильность сервировки стола 

Соответствие сервировки стола возрасту детей в в в в в в в  

Эстетика стола в в в в в в в  

Эффективность организации работы дежурных 

(со стороны воспитателя, помощника 

воспитателя) 

н н - в в в в  

Длительность приема пищи 

Соответствие длительности приема пищи 

режиму дня 

в в в в в в в  

Организация подготовки детей к приему пищи 

Настроение детей, их общее состояние 

(возбужденное или спокойное) 
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Организация санитарно-гигиенических 

процедур, соответствие их возрасту детей 
в в в в в в в  

Осуществление педагогического руководства приемом пищи 

Создание спокойной обстановки во время 

приема пищи 

в в в в в в в  

Правильная посадка за столом в с в в в в в  

Контроль за осанкой во время еды  с н н с в в в  

Умение пользоваться столовыми приборами с н с с с с с  

Обучает ли воспитатель (помощник 

воспитателя) пользоваться столовыми 

приборами 

н н н с н с в  

Культура поведения детей за столом с с В 

соо

тс 

воз
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в в с в  

Санитарное состояние с в в в в с в  

Умение детей пользоваться салфетками 

(бумажными, тканевыми) 
с н н в в в с  

Может ли воспитатель преподнести детям с н с в в в в  



блюдо (нелюбимое, новое) 

Учет индивидуальной скорости и темпа ребенка  

во время приема пищи 
в в в в в в в  

Доведение пищи до каждого ребенка в в в в в в в  

Выводы: в первой декаде февраля 2023 года в соответствии с годовым планом ДОУ 

осуществлялся оперативный контроль «Организация питания в группах »,  контроль 

проводился Баженовой А.Ф., Степанченко О.Н., Захаренко Е.А., Смирновой Л.В.,     

Леоновой Г.В. 

1. Группа «Лучики» воспитатель Неговора С.Л. , помощник воспитателя – Васина Н.В. 

03.02.23 Гигиеническая обстановка в группе до и во время приема пищи,  а также 

правильность сервировки стола  на высоком уровне, но организация работы дежурных со 

стороны воспитателя и помощника воспитателя не прослеживалось, помощник воспитателя 

самостоятельно накрывал столы. Доставка пищи в группу производилась вовремя в 

соответствии со всеми нормами СанПиН. Организация подготовки детей к приему пищи на 

среднем уровне, настроение детей и общее состояние  было  возбужденным. Осуществляя 

педагогическое руководство приемом пищи взрослые создавали спокойную обстановку во 

время завтрака, доводили пищу до каждого ребенка и учитывали инд.скорость и темп ребенка 

во время еды.  Контроль за осанкой во время еды осуществлялся эпизодически, также 

практически не обращалось внимание на культуру поведения за столом и санитарное 

состояние. Совсем не осуществлялось  обучение пользованию  столовыми приборами с 

детьми, которые делали это неправильно. Повторный контроль был назначен на 10.02.23г  и  

показал, что Светлана Леонидовна и Нина Владимировна учли все замечания, стали 

привлекать дежурных к накрыванию столов, следить за осанкой детей,  умением пользоваться 

столовыми приборами и культурой поведения. 

2. Группа «Радуга» воспитатель Минакова Н.А. , помощник воспитателя – Луконина О.В. 

03.02.23. В день проведения контроля столы к обеду были накрыты в 11:50, а получать пищу 

помощник воспитателя должен был в 12:30, все это время в течение 45 минут детей держали 

на стульчиках, читали худ.литературу, играли в речевые игры и не учитывали, что 

допустимое время ОД не должно превышать 20-25 минут. В связи с тем, что столы были 

накрыты раньше положенного времени, проследить организацию дежурства не удалось. 

Гигиеническая обстановка в группе до и во время приема пищи,  а также правильность 

сервировки стола  на высоком уровне. Доставка пищи в группу производилась вовремя в 

соответствии со всеми нормами СанПиН. Организация подготовки детей к приему пищи на 

среднем уровне, настроение детей и общее состояние  было  немного возбужденным. 

Осуществляя педагогическое руководство приемом пищи взрослые создавали спокойную 

обстановку во время обеда, доводили пищу до каждого ребенка и учитывали инд.скорость и 

темп ребенка во время еды.  Контроль за осанкой во время еды не осуществлялся, также 

практически не обращалось внимание на культуру поведения за столом и санитарное 

состояние. Совсем не осуществлялось  обучение пользованию  столовыми приборами и 

салфетками с детьми, которые делали это неправильно. Повторный контроль был назначен на 

10.02.23г , но он не состоялся по причине ухода воспитателя на больничный. 

3. Группа «Солнышко» воспитатель Осколкова С.Ю. , помощник воспитателя – Кочергина 

Л.А.  06.02.23 Гигиеническая обстановка в группе до и во время завтрака,  а также 

правильность сервировки стола  на высоком уровне, помощник воспитателя самостоятельно 

накрывал столы, т.к. организация работы дежурных в этом возрасте не осуществляется. 

Доставка пищи в группу производилась вовремя в соответствии со всеми нормами СанПиН. 

Организация подготовки детей к приему пищи на среднем уровне, настроение детей и общее 

состояние  было  спокойным. Осуществляя педагогическое руководство приемом пищи 

взрослые создавали спокойную обстановку во время завтрака, доводили пищу до каждого 

ребенка и учитывали инд.скорость и темп ребенка во время еды.  Контроль за осанкой во 

время еды осуществлялся эпизодически, также практически не обращалось внимание на 

обучение пользованию  столовыми приборами и салфетками. Светлане Юрьевне и Любовь 

Анатольевне были даны рекомендации  следить за осанкой детей,  умением пользоваться 

столовыми приборами и культурой поведения. Также изучить раздел в ООП посвященный 

организации психолого-педагогических условий во время подготовки к приему пищи  и 



непосредственно во время обеда, завтрака и ужина.  

4. Группа «Звездочки» воспитатель Спиридонова И.В. , помощник воспитателя – Панькова 

В.Д. 06.02.23 Гигиеническая обстановка в группе до и во время обеда,  а также правильность 

сервировки стола  на высоком уровне, организация работы дежурных на высоком уровне 

(дети самостоятельно используют атрибуты дежурства, умеют сервировать стол). Доставка 

пищи в группу производилась вовремя в соответствии со всеми нормами СанПиН. 

Организация подготовки детей к приему пищи на высоком уровне, настроение детей и общее 

состояние  было  спокойным. Осуществляя педагогическое руководство приемом пищи 

взрослые создавали спокойную обстановку во время обеда, доводили пищу до каждого 

ребенка и учитывали инд.скорость и темп ребенка во время еды.  Контроль за осанкой во 

время еды осуществлялся лишь вначале приема пищи, также не часто обращалось внимание 

на культуру поведения за столом и санитарное состояние.  Повторный контроль не требуется, 

педагогу даны рекомендации   обращать внимание на  культуру поведения за столом, 

обучение пользованию  столовыми приборами требуется  уделять  индивидуально 

нескольким воспитанникам 

5. Группа «Радуга » воспитатель Черных М.Л. , помощник воспитателя – Луконина О.В. 

08.02.23 Гигиеническая обстановка в группе до и во время обеда,  а также правильность 

сервировки стола  на высоком уровне, организация работы дежурных на высоком уровне 

(дети самостоятельно используют атрибуты дежурства, умеют сервировать стол). Доставка 

пищи в группу производилась вовремя в соответствии со всеми нормами СанПиН. 

Организация подготовки детей к приему пищи на высоком уровне, настроение детей и общее 

состояние  было  спокойным. Осуществляя педагогическое руководство приемом пищи 

взрослые создавали спокойную обстановку во время обеда, доводили пищу до каждого 

ребенка и учитывали инд.скорость и темп ребенка во время еды.  Контроль за осанкой во 

время еды осуществлялся , на протяжении обеда недостаточно  уделялось внимание 

обучению детей пользоваться столовыми приборами, Марина Леонидовна напоминала детям 

о  культуре поведения за столом.  Повторный контроль не требуется, педагогу даны 

рекомендации  продолжать  обращать внимание на  культуру поведения детей за столом, 

индивидуальное обучение (с Димой)пользованию  столовыми приборами. 

6. Группа «Лучики» воспитатель Машканцева Е. А. , помощник воспитателя – Васина Н.В. 

09.02.23 Гигиеническая обстановка в группе до и во время завтрака,  а также правильность 

сервировки стола  на высоком уровне, организация работы дежурных на высоком уровне 

(дети самостоятельно используют атрибуты дежурства, умеют сервировать стол). Доставка 

пищи в группу производилась вовремя в соответствии со всеми нормами СанПиН. 

Организация подготовки детей к приему пищи на высоком уровне, настроение детей и общее 

состояние  было  спокойным. Осуществляя педагогическое руководство приемом пищи 

взрослые создавали спокойную обстановку во время завтрака, доводили пищу до каждого 

ребенка и учитывали инд.скорость и темп ребенка во время еды.  Контроль за осанкой во 

время еды осуществлялся лишь вначале приема пищи, также редко обращалось внимание на 

культуру поведения за столом и санитарное состояние.  Повторный контроль не требуется, 

педагогу даны рекомендации   обращать внимание на  культуру поведения за столом, 

обучение пользованию  столовыми приборами требуется  уделять  индивидуально 

нескольким воспитанникам. 

  

В целом контроль показал, что организация питания на оптимальном уровне, но педагогам 

необходимо тщательнее осуществлять педагогическое руководство приемом пищи, особенно 

обращать внимание на осанку детей, умение  пользоваться столовыми приборами и 

воспитывать культуру поведения за столом. Не удалось провести наблюдение за 

организацией питания у Рыковой В.Н. и не состоялся повторный контроль у Минаковой Н.А. 

в связи с уходом сотрудников на больничный. Перенести контроль на другие даты  и 

провести наблюдение. 

Организация питания  со стороны завхозов и поваров на оптимальном  уровне.  Соблюдены 

нормы и  калорийность, разработано 14-дневное  разнообразное  меню, качество 

приготовления пищи и  вид готового блюда на оптимальном  уровне.  

 Условные обозначения: В – высокий уровень,  С - средний уровень,  Н - низкий уровень   



Ознакомлены :  

          

 

 

 

 

 

 

 

 


